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BAD SAAROW - |IHRE KLEINE AUSZEIT

Mini-Guide fiir 2-3 Tage Scharmiitzelsee, Natur & Entschleunigung

Hier kommt ein kleiner Crashkurs flr unsere Gegend — damit Sie sich gedanklich schon auf Ihre Auszeit einstimmen
kdnnen. Kompakt und ohne Pflichtprogramm. Blattern Sie einfach zu den Seiten, die Sie gerade brauchen.

I?- Ankommen & Abschalten -
‘ . ~ Wéarme & Wasser
==

Frische Luft Ruhe finden

pp\-
[‘1/— )

/Wéihlen Sie nur 2—-3 Punkte aus diesem Guide. )
Der Rest ist Bonus — Bad Saarow wirkt am besten ohne
Stress.
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HOTEL AM WERL - IHR GASTGEBER

Wir sind ein familiar gefiihrtes Hotel in Bad Saarow —
ruhig gelegen und seenah. Viele Gaste schatzen unsere
Freundlichkeit und Aufmerksamkeit — und dass sich
Ankommen hier angenehm unkompliziert anfihlt.

Eine kleine Besonderheit: Unser Chef ist Imker &

Hotelhund Arizona

Was Sie bei uns erwartet

;@ Ruhige Lage & Seenihe

—_——

|@"i: Kontaktloser Check-in

Wenn Sie mégen, nehmen Sie ein Stlick Bad Saarow Umfangreiches Friihstlick
mit nach Hause:

BIO-Honig aus eigener Imkerei bekommen Sie an der
. c&-, Kinder & Radfahrer willkommen
Rezeption.

8@, Hunde willkommen *y (bitte kurz Bescheid geben)

?S Grol3er, kostenloser Parkplatz

< TIPP |

Direkt bei uns lohnt sich (und bleibt flexibel)

< Bestpreisgarantie gegeniiber Buchungsportalen
</ kostenlos stornierbar
< flexibler kontaktloser Check-in

Fahrradhaus mit Ladestation fiir E-Bikes und E-Autos

Wir freuen uns auf Sie — und wenn Sie mochten,
verraten wir lhnen auch gern unsere liebsten ,,ruhigen

Ecken® am See. Urlaub planen (Anfrage): (z [ANFRAGE]

Schnell festmachen (Direktbuchung): (¢ [BUCHUNG
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https://book.hopeweb.de/(S(lyy3mkov0qerx3snvpz5km34))/GetDatum.aspx?hotelid=10155262&sprache=de-DE
https://hotel-am-werl.de/kontakt/

Zwei perfekte Plane: 24 Stunden oder 48 Stunden

Waihlen Sie einen Plan — und lassen Sie bewusst Liicken. Bad Saarow ist kein To-do-Listen-Ort.

Plan A - 24 Stunden (eine Ubernachtung) Plan B — 48 Stunden (zwei Ubernachtungen)
Tag 1: Tag 1:
Anreise am Nachmittag - Ankommen & Anreise & Ankommen - Scharmiitzelsee-Spaziergang
Scharmutzelsee-Moment - friher, ruhiger Abend (20-40 Min.) - ruhiger Abend
Tag 2: Tag 2:
Frahstlck - Therme als Haupt-Highlight - Abreise ohne Friihstiick - Therme (Haupt-Highlight) - leichter Abend /
Stress zweiter Scharmitzelsee-Moment
Tag 3:
s',‘ ausgedehntes Frihstlick - entspannte Heimfahrt

S TIPP

MV_

Planen Sie maximal ein Highlight pro Tag.

Alles andere ist Bonus.

unser Frihstiicksraum

Bad Saarow Therme
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Scharmiitzelsee & Natur: ruhige Lieblingsmomente

Der See ist der perfekte Gegenpol zur Warme der Therme. Oft reichen 20—-40 Minuten drauBen, um den Kopf klar
zu bekommen.

3 einfache Naturmomente (ohne grofien Aufwand):

Moment 1:
Morgens: frische Luft nach dem Frihstlick (einfach loslaufen).

Moment 2:
Nachmittags: langsamer Spaziergang — ohne Ziel, nur am Wasser entlang.

Moment 3:
Abends: , Licht-Moment” (Sonnenuntergang, wenn moglich) — danach Ruhe.

' < TIPP '

Wenn Sie moégen, nehmen Sie sich dafir

so viel Zeit, wie es sich gut anfuhlt.
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Therme ohne Stress: 4 einfache Tipps

e Lieber tagslber starten, dann bleibt der Abend ruhig

¢ 2-3 Stunden bewusst geniellen, statt alles
,abzuarbeiten”

¢ Pausen & genug trinken

¢ Danach nichts Pflichtiges — die Erholung wirkt nach

Packliste & Mini-Checkliste (vor der Abfahrt)

Packliste Mini-Checkliste

e Badesachen (gern ein zweites Set) [0 Wunschzeitraum festlegen (auch grob reicht)

e Bademantel / Flipflops [0 Thermentag liberlegen (Tag 2 ist oft ideal)

¢ Bequeme Kleidung + ein warmer Pullover oder eine 0, Nicht stéren“-Zeit im Handy vorbereiten
Jacke fur abends [J Eine Sache streichen, um Stress zu vermeiden

e Kleines Pflege-Set (Creme hilft nach Warme)
e Wasserflasche
¢ Buch/Podcast/Kopfhorer (wenn Sie mogen)

&
(Sree)

Mini-Reminder: Sie missen nichts ,leisten”. Wenn Sie

sich wohlflihlen, machen Sie es richtig.
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Haufige Fragen — kurz beantwortet

FAQ

Frage: ? Frage: Frage:
FAQ
(&)
Wie lange sollte ich bleiben? Wann ist die beste Zeit? Was ist der wichtigste
Erfolgsfaktor?

Antwort: Antwort: Antwort:
Schon 24 Stunden wirken — 48 Wenn es passt: unter der Woche Eine ruhige Unterkunft +
Stunden sind ideal, weil Sie ist es oft ruhiger. ein Plan mit Liicken. Dann fuhlt
wirklich runterfahren kénnen. Am Wochenende klappt es sich die Auszeit wirklich wie

natirlich genauso — dann Auszeit an.

einfach mehr Ruhe einplanen.

Frage: &) % Frage: I? Frage: ﬂ
(CTo)2 5 oo [c@ L.
Ist das Hotel auch fiir Gibt es Parkmoglichkeiten Was ist, wenn sich meine
Radfahrer geeignet? am Hotel? Plane kurzfristig dndern?
Antwort: Antwort: Antwort:
Ja. Wir sind radfahrerfreundlich — Ja - bei uns gibt es einen Kein Problem: Bei Direktbuchung
und Bad Saarow eignet sich grolRen, kostenlosen Parkplatz sind Sie kostenlos bis zum
wunderbar fiir kleine Touren am direkt am Hotel mit Anreisetag stornierbar. Und sie
See und durch die Natur. Wenn Lademdglichkeiten fur E-Autos haben eine Bestpreisgarantie
Sie mit dem Rad anreisen, geben und E-Bikes. gegeniiber Buchungsportalen.
Sie uns einfach kurz Bescheid.

Direktbucher-Vorteile nutzen:
~_zur Direktbuchung

Hotel Am Werl

Silberberger Str. 51, 15526 Bad Saarow (Deutschland)
) +49 33631 8690

(@ +49 173 2073584

E-Mail: rezeption@hotel-am-werl.de
https://hotel-am-werl.de/
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